Regulamin Pucharu Polski
5-6.08.2023r

Lubartow - Niedzwiada

¢ Cel wyscigu
Popularyzacja kolarstwa na terenie Lubelszczyzny.
Promocja Lubelszczyzny miasta Lubartowa i okolicznych terendw.
Zachecenie mtodziezy do czynnego uprawiania sportu.
Popularyzacja sportu u dzieci i mtodziezy.
¢ Organizator, wspdtorganizatorzy, patroni medialni, dyrektor wyscigu
Organizator:
e MAKS Lewart AGS Lubartéw;
Dyrektor Wyscigu:
*  Dyrektor Wyicigu: Dariusz Cejner, tel. 503-063-287
Wspélorganizatorzy:
¢ Miasto Lubartéw;
¢ Gmina Niediwiada;
e Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego;
¢ MOSIR Lubartow;
Patrani medialni:
e TVP 3 Patron Medialny relacja live z zawoddw
+ Termin i miejsce wyscigu
s Wysclg zostanie rozegrany w dwa dni 5 i 6 sierpnia;

* Pierwszy dzieh jazda indywidualna na czas start o godzinie 12:30 na wysokosci boisk w
NiedZwiadzie;

e Drugi dzien start wspdiny, ktéry zostanie rozegrany dla kategorii startujgcych o 10 start z ul.
Wierzbowej na wysckosci firmy Wibro - finisz Niedzwiada;

Do,




e start o godzinie 12:30 w Niediwiadzie na linii mety startujgcych w pierwszej turze na
wysokoéci boisk w Niediwiadzie;

¢ Uczestnictwo i zgloszenia

¢ Wyicigu moga braé zawodnicy licencjonowani przez PZKol, rodzime zwigzki oraz grupa
Amator nie posiadajgca licencji;

¢ Zawodnicy powinni posiadad tzw kaski twarde;
¢ Zawodnicy matoletni powinni posiadaé aktualne karty zdrowia;

e Zawodnicy grupy Elita startujg poza konkursem, jest przewidziana nagroda dla najlepszego
zawodnika w elicie;

e Startowe:
zak, zakini, mtodzik, mtodziczka — 15 zt;
junior mtodsza, juniorka mtodsza — 20 zi;
junior, kobiety OPEN, U23 - 30 zi;
Elita—30 zl;
Masters, Amator ~ 100 zt
Podane oplaty za kazdy dzien startowy.

o Kategorie wiekowe zaréwno chiopcéw jak i dziewczat jakie beda dopuszczone do rywalizacji
to: zak, zakini, mtodzik, miodziczka, junior mlodszy, juniorka miodsza, junior, juniorka, kobieta
elita, U-23,Masters, Amator.

o Zgtoszenia i opfaty startowe WYLACZENIE poprzez formularze
www.akces-sport.pl do dnia 4.08.2023 do godziny 23:59

*  Sposéb przeprowadzenia wyscigu
*  Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol;

*  Wyscig jazdy indywidualnej na czas zostanie rozegrany z potmetkiem dla kategorii wiekowych,
jadgcych do 10 km wilacznie oraz na trasie okreznej dia kategorii wiekowych jadacych dystans
17,9;

*  Wydcig ze startu wspdlnego bedzie rozgrywany na rundach. Dla grupy startujacej w bloku o
10 bedzie to dojazd do rundy, a dla grupy od 12:30 start bedzie juz z samej rundy.

Zatgczone mapki
jazda na czas cala trasa (5.08.2023):

https://www.strava.com/routes/3108635569163752576 — Runda: Niediwiada cala runda dla
kategorii junior,U-23, amator, masters reszta z potmetkiem;

start wspoiny (6.08.2023):




https://www.strava.com/routes/3108634380651881480- runda z dojazdem dla kategorii
z pierwszego bloku startowego;

https://www.strava.com/routes/3108635569163752576 — Runda Niediwiada dla kategorii
z drugiego bloku startowego;

* Program minutowy zawodow

e Sobota 5.08.2023r

9:30-11.30 - Biuro zawodow zlokalizowane w namiocie przy linii startu mety ,czaséwki”;
11:45 - odprawa techniczna na wysokoéci biura zawoddw;

12:30 - start pierwszego zawodnika w kategorii Zakini, zak, mtodziczka, miodzik, juniorka
miodsza, junior mtodszy, juniorka, kobiety open, junior, U23, masters, amator.

14.00- zakonczenie zawoddw jazdy indywidualnej na czas;
e Niedziela 6.08.2023

9.00- podpisywanie listy startowej — Biuro zawodéw — ul. Wierzbowa (blok startujgcy o godz.
10.00); biuro zawoddw: przy boisku Niedéwiada (blok startujacy o godz. 12.30);

10.00 start pierwszej kategorii

¢ 10:00 Junior mtodszy — 82 km dojazd i 4 rund

10:05 kobiety masters - 65 km dojazd i 3 rundy
¢ 10:07 Juniorka mtodsza — 65 km dojazd i 3 rundy
e 10:10 mlodzik,mtodziczka,zak, zakini 29 km

* 11:30 Podpisywanie listy startowe kategoria junior, juniorka, kobieta OPEN,
prezentacja ekip

e 12:30 Start U23 18x8=144 km

e 12:03 Start junior 18x8=144 km

¢ 12:05 Start juniorki, kobiety OPEN 5x18=90 km

¢ 12:10 Start kategorii masters, amator 5x18=90 km
¢ Nagrody

Nagrody zostang szczegélowo podane w biurze zawod6éw na odprawie technicznej kategorie: zak
zakini miodzik mlodziczka - nagrody rzeczowe, natomiast pozostale kategorie wiekowe nagrody
pieniezne.

Nagradzani sg trzej zawodnicy w kazdej kategoril wiekowe;j.
* Pomoc Techniczna
Pomoc techniczna bgdzie dozwolona z macierzystego wozu zawodnika wedle przepiséw PZKol.

o Komisja sedziowska




Sedziowie wyznaczeni przez PZKol.

* Kary

W zakresie kar cbowiazujgcych w Swietle przepiséw PZKol.

¢ Kontrola Antydopingowa

W zakresie kontroli dopingowej obowiazuja przepisy PZKol.

¢ Postanowienia koricowe

°®

Whvyscig rozegrany bedzie przy ruchu czesciowo ograniczonym.

We wszystkich sprawach spornych nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gléwny w
porozumieniu z Organizatorem;

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.
Wszyscy zawodnicy powinni byé ubezpieczeni przez macierzyste kluby.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate podczas wyscigu.

Uczestnicy skracajacy trase wyscigu zostang zdyskwalifikowani, w wyscigu obowigzuje
bowiem przestrzeganie wszelkich przepiséw i zasad, ktére majg zastosowanie do wyscigu, w
szczegoinoscei zasad fair play.

Uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
Uczestnicy przyjmuja do wiadomoici, Zze udzial w wyscigu wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciala i urazéw fizycznych {w tym $mieré). Przekazanie Organizatorowi prawidtowo
wypelnionego formularza rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik rozwaiyt i ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigZgcego sie z uczestnictwem w wyécigu i dobrowolnie zdecydowat
sie podjac to ryzyko, startujac w wyscigu wytacznie na wlasng odpowiedzialnoéé.

Organizator posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnodci cywilnej wobec Uczestnikow
wyscigu, jednakze informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na Zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bad? szkdd, jakie moga
wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem wyscigu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za wypadki majace miejsce na trasie wyscigy,
wynikajace z winy uczestnika wyscigu.

Organizator zaleca dodatkowe ubhezpieczenie NNW.

Organizator, wszystkie osoby 2z nim wspdipracujgce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem | organizacja wysclgu nie ponoszg odpowiedzialnoéci wzgledem
uczestnikdw za ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktdre wystgpig
przed, w trakcie lub po zawodach, a spowodowane zostang przez uczestnikdw imprezy.
Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
imprezy sportowej.
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¢ Uczestnik wyécigu, ktéry na mecie nie bedzie miat numeru startowego i elektronicznego chipa
do pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

¢ Organizator zastrzega sobie prawo do nieodplatnego wykorzystywania wszelkich zdjeé,
materiatéw fiimowych, wywiadéw 1 nagrari diwigkowych przedstawiajgcych uczestnikow
biegu. Moggy one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na no$nikach
typu CD-ROM, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na
wystawach.

* Przez przekazanie do Organizatora prawidlowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgloszeniowego Uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych, w tym wizerunku, na potrzeby przesiania do Uczestnika informacji o
przysztych imprezach, produktach handlowych, a takie na wewnetrzne potrzeby
administracyjne i analityczne, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/.

* Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania wyécigu lub jego przerwania — bez
poedawania powcdéw.

* Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzgca
i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

* W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Wykaz szpitali

e Lublin Ul Staszica

¢ Samodzielny Publiczny Szpital NR4 Lublin Jaczewskiego 8
*  Wojskowy Szpital Kliniczny Lublin Al. Ractawickie 23

*  SPZOZ Lubartéw ul. Cicha
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